
Školní jídelna, Brno Blažkova 9

od 17.06.2024 do 21.06.2024

Jídelní lístek

Pondělí přesn. ZŠ Šáteček s ovocem a tvarohem,čaj (A: 01,01a,03,07)
polévka Čočková (A: 01,01a,06,07,09)

17.06. oběd 1 Kuřecí Gordon Blue,šťouch.brambory,salát (A: 01,01a,03,07)
oběd 2 Boloňské špagety (A: 01,01a,07)
dieta B P.čočková,Obalovaný kuřecí řízek,šťouch.brambory,salát (A:

03,06,07,09,13)
Úterý přesn. ZŠ Pom.masová,chléb,čaj (A: 01,01a,01b,07,10)

polévka Bramborová (A: 01,01a,06,07,09)
18.06. oběd 1 Fazolový guláš s vepř.masem,chléb (A: 01,01a,01b,06,07)

oběd 2 Šopský salát,cereální rohlík (A: 01,01a,01c,07)
dieta B P.bramborová,Fazolový guláš s vepř.masem,bezl.chléb (A: 06,09,13)

Středa přesn. ZŠ Máslo,ředkvička,chléb,čaj (A: 01,01a,01b,07)
polévka Pórková (A: 01,01a,03,06,07,09,10)

19.06. oběd 1 Vepř.maso pečené,baby mrkev,brambory (A: 01,01a,06,07,09,10)
oběd 2 Zapečená brokolice s bramborem,salát (A: 01,01a,01c,03,07)
dieta B P.pórková,Vepř.maso pečené,baby mrkev,brambory (A: 06,07,13)

Čtvrtek přesn. ZŠ Pom.z tav.sýrů s nať.cibulkou,chléb,bílá káva (A: 01,01a,01b,01c,07)
polévka Masová s bramborem (A: 01,01a,06,07,09)

20.06. oběd 1 Bulgurové rizoto s krůtím masem, se zel. a sýrem,salát (A:
01,01a,07,09)

oběd 2 Vepřová pečeně na celeru,rýže,salát (A: 01,01a,09)
dieta B P.masová s bramborem,Rizoto s krůtím masem se zel.a sýrem,salát (A:

07,09)
Pátek přesn. ZŠ Pom.vaječná,chléb,čaj (A: 01,01a,01b,03,07,10)

polévka Zeleninová s kapáním (A: 01,01a,03,06,07,09)
21.06. oběd 1 Vepřové kung pao,rýže (A: 01,01a,06,09)

oběd 2 Zap.kuřecí řízek s nivou,brambory s paž. (A: 01,01a,06,07,09,10)
dieta B P.zeleninová s kapáním,Zap.kuřecí řízek s nivou,brambory s paž. (A:

03,06,07,09,13)

Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce a různé druhy nápojů dle možností.
Hmotnost porce odpovídá školním normám dle stanoveného koeficientu.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Obiloviny - pšenice
Obiloviny - žito
Obiloviny - ječmen
Vejce
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Sójové boby (sója)
Mléko
Celer
Hořčice
Vlčí bob

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


