Skolni jidelna, Brno BlaZkova 9

Jidelni listek

od 19.02.2024 do 23.02.2024

Pondéli pfesn. 28 | Pom.z ryb v tomaté&,chléb,&aj (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka Z cizrny (A: 01,01a,06,07,09)
19.02. obéd 1 Té€stoviny s makem, kompot,mléko (A: 01,01a,03,07)

obéd 2 Kuteci jéatra na cibulce, ryze (A: 01,01a)

dieta B P.z cizrny,Téstoviny s mékem, kompot,mléko (A: 06,07,09,13)
Utery presn. z8 | Pom.vaje&nd s pa%.,chléb,&aj (A: 01,0la,01b,03,07,10)

polévka Hraskova (A: 01,01a,03,06,07,09)
20.02. obéd 1 Arabské& kutreci prsa,kuskus (A: 01,01a)

obéd 2 Hovézi maso,houbovo-smetanovad omécka, knedlik (A:

01,01a,01c,03,06,07,09)

dieta B P.hraskova, Arabskd kutreci prsa,téstoviny (A: 06,07,13)

Streda p¥esn. 28 | Pom.Tutti-Frutti (3unka,vejce,tav.syr,kapie,st.okur),chléb,caj (A:

01,01a,01b,03,06,07)
polévka Francouzska (A: 01,01a,03,06,07,09)

21.02. obéd 1 Veptova pecené, zeli,bramb.knedlik (A: 01,01a,03,07,12)
obeéd 2 Krtti maso na ho¥cici,brambory (A: 07,10)
dieta B P.z pohank.vlocek,Veptova pecené,zeli,bramb.knedlik (A:

03,06,07,09,12,13)

Ctvrtek pfesn. 28 |Rohlik,maslo,plétk.syr,&okol.ndpoj (A: 01,01a,01lc,07)

polévka DrubeZi s kapanim (A: 01,01a,03,06,07,009)
22.02. obéd 1 Kvétdkovo-syrové karbendtky,brambory s paz.,dresink,salat (A:
01,01a,01¢,03,07,10)
obéd 2 Prazska veptr.pecené,ryze,salat (A: 01,01a,03,06,09)
dieta B P.drtbezil s kapénim,Kvétédk.-syrové karbenatky,brambory s
paz.,dresink,saldt (A: 03,06,07,09,10,13)
Patek pY¥esn. 28 | Syr Zervé s bylinkami,chléb,&aj (A: 01,0la,01b,07)
polévka Selskad (A: 01,01a4,03,06,07,09)
23.02. obéd 1 Hovézi maso s Cerv.fazoli v raj¢.omédcéce,ryze (A: 01,01a,06)
obéd 2 Obalovand treska,bramborova kase,zelenina (A: 01,01a,04,07)
dieta B P.selskd,Hovézi maso s Cerv.fazoli v rajc¢.omacce,ryze (A: 06,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergenti: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
04 Ryby 13 VICibob

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce a rlGzné druhy ndpoju dle moZnosti.
Hmotnost porce odpovidd Skolnim normam dle stanoveného koeficientu.




