Zakladni Skola a Matetska Skola Brno, Blazkova 9, ptispévkova organizace

Lyzaisky vvcvikovy kurz 2018/2019 Sporthotel Kurzovni pod Pradédem

Termin: 3. — 8. biezna 2019

Misto: Sporthotel Kurzovni pod Pradédem

Odjezd: v 11 hodin z parkoviité pred skolou ZS Blazkova 9. Prosime, parkujte tak, at se ndm zde
miize otocit autobus. Sraz v 10. 30 hodin.

Piijezd: kolem 17 hodiny opét na parkovisté pied skolu

Program: sjezdovy lyzafsky a snowboardovy vycvik

Strava: plna penze vcéetné pitného rezimu, prvni jidlo je nedé€lni vecete, posledni patecni
obeéd

Odevzdat u autobusu ve sloze A4 viditelné v§echny dokumenty:

1. Posudek o zdravotni zpUsobilosti (platnost nesmi byt starsi 2 let)

2. Pritkaz zdravotni poji§tovny (nebo kopie)

3. Prohlaseni zakonnych zastupct S datem odjezdu (zaci dostali predtistény formulaft, 1ze ziskat na
www.zsblazkova.cz- formulare ke staZeni)

Zdravotni problémy konzultujte s 1ékatem kurzu, leky, homeopatika i vitaminy, které Vase dité uziva,
odevzdejte u autobusu podepsané MUDr. Havli¢kovi, zdravotnikovi kurzu

Sjezdové lyZe nebo snowboard zaci prokazi sefizeni bezpe¢nostniho vazani lyzi potvrzenim ze
servisu, popt. ¢estnym prohlasenim zakonnych zastupci (Metodicky pokyn MSMT CR ¢j.:29 159/2001-
26)

VYBAVENI

LyZ. vyzbroj: sjezdové lyze nebo snowboard VSICHNI se sefizenym vazanim, sjezdové boty, hole
odpovidajici vySce postavy (povinné), helmu — povinné, lyzaiské bryle a rozliSovaci
reflexni vestu.(zajisti $kola). LyZe a hole je nutné z diivodu prepravy svazat. Idedlni je

vak.
Zavazadlo:  batoh, kufr, taska — bude se nakladat na rolbu (pokud mozno jedno zavazadlo)
Obuv: tepla nepromokava zimni obuv, tenisky nebo pieztivky do chaty

Obleceni: lyzatrska bunda a lyzatské kalhoty, mikina, teplaky, termopradlo, teplé ponozky 2 pary
lyzatskych rukavic, Cepice, Satek, Sala, pyzamo, spodni pradlo, tricka s kratkym
rukavem...

Ostatni: véci osobni hygieny, ru¢nik, plavky, krém na obli¢ej a ruce, pomada na rty,
kapesniky, lyzafské a sluneéni bryle, Siticko, psaci potieby, pastelky, blok, opalovaci
krém, spolecenské hry, knizka, pruzné obinadlo, 14hev na piti

Nebrat cenné véci! Elektrotechniku pouze na vlastni zodpovédnost. Mobilni telefony — na lyzatsky
vycvik ho zéaci nebudou nosit, v ptipadé ztraty neruc¢ime!

Kapesné dle uvazeni rodict.

Pokud nékdo miize poskytnout drobné sponzorské predméty (propisky, sesity, sladkosti...), budeme radi,
Vase déti je dostanou jako odmény za souteze.

Vyuctovani bude provedeno po ukonceni kurzu, nejpozdéji do konce brezna 2019.

Na Vase déti se t&si: Mgr. Milena Langova, vedouci kurzu (telefon 777887879) ,

Mgr. Petr Kapounek, feditel skoly, Lada Jemelikova, Mgr. Katefina Prudilova a MUDr. Petr Havlicek,
zdravotnik kurzu



http://www.zsblazkova.cz/

