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Preventivni program je vypracovany pro potieby Zakl a pedagogickych
pracovnikl nasi Skoly a navazuje na aktualni pozadavky a aktivity realizované v této
oblasti v pfedchozich letech.

Nase Skola se nachazi v pfiijemném prostredi sidli§té Lesna. Skolu navitévuje
625 Zakl, 9 Zakl je vzdélavano v zahrani¢i. Plsobi zde 40 pedagogli, 2 druzi
pedagogove a 15 asistentek/asistentl a 8 vychovatelek Skolni druziny. Jiz nékolikatym
rokem zde pUsobi i Skolni psycholozka. Na 1. stupni jsou tfi paralelni tfidy v 1. — 3.
roniku a dve paralelni tfidy ve 4. — 5. ro€niku. Na 2. stupni se stavaji nasimi zaky i déti
z blizkych méstskych &asti - Sobésice, Vranov, Utéchov. Mame zde ti paralelni tidy
v 6., 8. a 9. ro€niku a &tyfi paralelni tfidy v 7. ro¢niku.

Reditelem $koly je Mgr. Petr Kapounek, zastupcem pro 1. stupen Mgr. Zdenék
LiSka a zastupcem pro 2. stupeh je Mgr. Katerfina Jelinkova.

V tomto Skolnim roce budeme pokracovat v posilovani dobrych vztaht ve tfidach,
dusledném dodrzovani Skolnich pravidel, tmeleni kolektivll tiid (zadlefiovani déti
ukrajinské narodnosti, nové pfichozich), pfedchazeni $kolni nelspésnosti a véasném
zachyceni negativnich projevl chovani.

Vékova skupina nasich Zakl patfi mezi nejohrozenéjsi skupiny ve spoleénosti,
co se tyka rizikového chovani, proto je dllezité poskytnout Zakiim v co nejvétsi mife
informace z nejrizngjSich oblasti (pf. drogova problematika, kyber$ikana, poruchy
pfijmu potravy), byt pfipraveni naslouchat jejich otazkam, problémdm a hovofit s nimi.

Skola se snazi eliminovat vznik rizikovych mist, kde by mohlo dojit k vyskytu
projevu rizikového chovani, formou dohledll nad Zzaky o pfestavkach na chodbéch (dle
pocasi na hristi), socialnich zafizenich, v jideiné& Skoly a vestibulu, kde Zaci &ekaji ve
fronté do jidelny. Dozory jednotlivych vyuc€ujicich, v&etné zastupuijicich vyuéujicich pro
pripad jejich nepfitomnosti, jsou vyvéSeny na chodbach $koly. Do uéebny vypodetni
techniky a télocviCny si uCitel zaky vyzvedava a odvadi je do zmifiovanych prostor.

Cile Preventivniho programu:

e podpora dobrého klimatu ve tfidach

e zaclehovani déti ukrajinské narodnosti

e predchazeni Skolni neuspésnosti, podpora nadanych zaku

e minimalizace rizikového chovani 2zakl (Sikana, kyberSikana, zaskolactvi,
zneuzivani navykovych latek), soustfedéni se na chovani na sociélnich sitich

e vCasné rozpoznani signall poukazujicich na poruchy pfijmu potravy,
sebeposkozovani, tyrani a zajisténi nasledna péce

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, osvojeni pozitivhiho socidlniho chovani
a rozvoj osobnosti

e podpora vzajemné komunikace mezi pracovniky SPP, pedagogickym sborem a
vedenim Skoly

e podpora dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd



Dlouhodobé cile:

duraz na socialni klima tfidy a praci tfidniho ugitele v tfidnickych hodinach,
zajisténi materiall pro pfipravu tfidnickych hodin

vCasné odhalovani prvotnich naznakd nefunkénosti kolektiva tfid a jejich fegeni
vedeni dokumentace z jednani se zakonnymi zastupci a Zaky

zlepSeni komunika&nich schopnosti a dovednosti Zak(l, sebeovladani a nenasilné
zvladani konfliktu

zvySeni odolnosti zaku vici kazdodennimu stresu

zlepsSovani skolniho prostfedi a budovani pozitivniho klimatu ve gkole
predchazeni Skolni nelspésnosti

podpora vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu (dlraz na prevenci — nikotinové
sacky, energetické napoje, nealkoholické napoje pfipominajici alkoholické napoje)
podpora prabéZzného vzdélavani pedagogtl v oblasti prevence rizikovych projevu
chovani

rozvoj komunikace mezi pedagogy a Zaky, pedagogy a rodiéi a pedagogy
navzajem

zameéreni se na vybudovani divéry mezi pedagogy a pracovniky Skolniho
poradenského pracovisté a tim i v€asné odhalovani socialné nezadoucich jev(
mezi zaky

v pfipadé vyskytu vaznéjSiho problému nutné informovat i ostatni pedagogy
pusobici v dané tiidé

spoluprace a predavani si informaci mezi pedagogy a Skolnim poradenskym
pracovistém

spoluprace se skolni druzinou

v€asne odhaleni skrytého zaskolactvi

Kratkodobé cile (tento Skolni rok):

soustifedéni se na disledné dodrzovani pravidel

sledovani rizikoveho chovani naSich Zzakl — agresivni chovani v(&i sobé
navzajem, vulgarismy, arogantni chovani a fe$eni vyvstalych situaci, véetné
nasledného sledovani fungovani zakd

prabézna kontrola pfipadid, které byly v minulosti zaznamenany a reSeny
v souvislosti s poruchami chovani zakd

monitorovani absence Zaku, zejména vyhybani se $kolni dochazce z divodu
nahlasenych pisemnych praci nebo zkouseni

disledny dohled o prestavkach na chodbéach z diivodu moZného zamezeni vzniku
rizikovych projevl chovani



Aktivity sméfujici k realizaci Preventivniho programu zaméfeného na zaky skoly:

o 1. stupen

@]
O
@
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posilovani socialnich vazeb v kolektivu (tfidni ugitel, tfidnické hodiny)
hlavni role — tfidni ucitel
vymezeni vhodnych forem chovéni a v€asna diagnostika neZzadoucich jevi
v této oblasti
zaznamenavani psychického rozpoloZeni Zzakl (psychicka krize/dusevni
onemocnéni zaka)
dopravni vychova
preventivni program Koci¢i zahrada (2. — 3. tfida, vedeno &kolni
psycholozkou)
nabidka volno€asovych aktivit ve §kole v odpolednich hodinach
upeviiovani hygienickych navyku
propojenost Zakl mezi 1. a 2. stupném

= patronstvi zakud 9. ro¢niku nad Zaky 1. roéniku

= Den déti organizovany zaky 9. ro¢niku

= Vanod&ni jarmark
dodrZovani Skolniho fadu véemi zaky
chovani ve virtualnim svété

e 2. stupen

o
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posilovani klimatu v kolektivu (tfidni ugitel, tfidnické hodiny)
predchazeni rizikovym formam chovani:

= rozvoj osobnosti, posilovani sebeduveéry

= zdravé stravovaci navyky — poruchy potravy (mentaini anorexie,

bulimie, psychogenni pfejidani, ARFID, bigorexie, ortorexie, pica),
uzivani navykovych latek (véetné nikotinu)
e workshop poruchy pfijmu potravy — Anabell — 6. roénik

= sexualni zneuzivani

= pravni povédomi

= finanéni gramotnost

(pedagogove, skolni psycholog, metodik prevence, externi spoluprace)
zaznamenavani psychického rozpolozeni zakl (psychicka krize/dugevni
onemocnéni zaka)
upevriovani hygienickych navyku
propojenost Zakd mezi 1. a 2. stupném

= patronstvi Zakd 9. roéniku nad Zaky 1. roéniku

= Den déti organizovany zaky 9. roéniku

= Vanoc¢ni jarmark
dodrzovani Skolniho Fadu véemi zaky
finanéni gramotnost — CSOB — 4. roénik
nabidka volnocasovych aktivit v odpolednich hodinach
chovani ve virtualnim svété



e Skolni fad
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Pevné stanovena pravidla pro Zzaky, duslednost v dodrZovani pravidel
Soucasti klasifikaéni rad
Zakaz jakéhokoliv projevu nevhodného chovani, zneuzivani OPL
Opétovné prochézeni pravidel a upozornéni na nové body na zadatku
Skolniho roku
Vyveésen v kazdé tfidé, na webu skoly
RodiCe informovani na prvnich tfidnich schlizkach ve &kolnim roce,
upozornéni na pfip. zmény ve skolnim Fade i v priib&hu $kolniho roku
Mensi prestupky fes8i tfidni ucitel, v pfipadé vazné&jsich probléma
spolupracuje s pracovniky SPP, vedenim Skoly
Vychovna komise — zavazné problémy

o Ugast: 24k, zakonni zastupce, tfidni uditel, vychovny poradce,

metodik prevence, vedeni $koly

e Tridnické hodiny
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Realizace:
* Tridnicka hodina probiha v poslednim tydnu mésice
= Tridnické hodiny probihaji ve tfidach od 3. roéniku

Upeviovani komunikace mezi tfidnim uditelem a kolektivem tfidy mimo
vzdélavaci proces

formovani tfidniho kolektivu a podporu dobrych vztaht ve tridé

zaclenéni déti ukrajinské narodnosti

cilem je budovani zdravého tfidniho kolektivu, prevence a objevovani
rizikovych forem chovani, objevovani téch forem, pfip. reakce na jiz vzniklé
projevy rizikovych forem chovani

zaclenéni v8ech Zakul do kolektivu (vEetné zakl ukrajinské narodnosti, nové
prichozich zakd)

e Zakovsky parlament

O
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schazi se pravidelné 1x mési¢né

zastupci ze 4. - 9. tfid

projednavani  aktualnich témat tykajicich se chodu &koly a
planovani rlznych akci (Vanoéni jarmark, Uklizime svét, uklizime Cesko,
Tyden barev,... )

Zaci mohou vyjadfit své pfipominky, stiznosti a prani

pfileZitostna ucast vedeni Skoly



o Skolni poradenské pracovi§té

o slozeni:

vychovny poradce: Karin Kolackova

Skolni psycholozka: Mgr. Bohdana Voijtiskova

metodik prevence: Mgr. Petra Kipra

specialni pedagogové: Mgr. Barbara Havli¢ckova
: Mgr. Lenka Tomaskova

o zamérfeni na:

péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami — zaméreni na déti
se specialnimi poruchami ueni a chovani, nadané déti, Zaky ze socio-
kulturné znevyhodnéného prostiedi

naprava specifickych poruch uceni

prace s nadanymi zaky (Skolni psycholozka)

naprava vad feci

prace se tfidou — posileni tfidniho kolektivu, spoluprace jednotlivych
zakl - komunikaéni dovednosti

prevence vyskytu rizikového chovani

poskytovani odbornych informaci a kontakt( mimo §kolni prostredni
kariérové poradenstvi

o pravidelna setkavani jednou meésicné slouzi k vzajemné informovanosti
o vychovna poradkyné, skolni psycholog a metodik prevence se schazi dle
potreby, aby mohly v€as zareagovat na vzniklé akutni situace

o Adaptacni pobyt zakd 6. roéniku

o 3denni akce mimo §kolu
o Ucast co nejvétdiho poctu zakl vech tfid 6. roéniku

a il

stmeleni novych tfidnich kolektiv(

seznameni se 2akul s tfidnimi uciteli a se Zaky ostatnich tfid v daném
ro¢niku

prevence psychopatologickych jev(

uast vSech tfidnich uditelek, asistentek, 3kolni psycholozky,
vychovné poradkyné a metodicky prevence

e Nenech to byt
o webova platforma a mobilni aplikace, ktera bojuje proti $ikan& a vylu¢ovani
jedincu z kolektivu

e Volna hodina

o Zaci

8. a 9. ro¢niku maji moznost wvyuZit svij volny &as

v pocitacové ucebné v dobé volné hodiny pred odpolednim vyugovanim



Urazy
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Snaha predchazet moznym Urazim

Bez prodleni oznameny vyuéujicimu v okamziku vzniku (vyuéujicimu dané
vyucovaci hodiny nebo dozoru)

Poskytnuti zakladniho oSetfeni, pfip. vyhledani zdravotnika & zavolani
Zdravotni zachranné sluzby

Zaznamenani do Knihy razd odpovidajicim vyuéujicim neprodlené

Konzultaéni hodiny vSech pedagogt
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pfedchazeni skolni nelspésnosti
vyveseny na webovych strankach skoly, moZna individuaini domluva

Schranka duvéry
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umoznéni zakim sdélit své pocity, obavy, ale i dotazy na r(izna témata

Spoluprace s organizacemi mimo $kolni prostfedi
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PPP Sladkova

SVP Help me

SVP Veslarska

Centrum primarni prevence - Spolenost Podané ruce o.p.s.
Anabell

Policie CR, Mé&stska policie Brno

OSPOD

Knihovna Jifiho Mahena

dalSi instituce dle vzniklych potieb

Aktivity sméfujici k realizaci Preventivniho programu formou spoluprace se
zakonnymi zastupci zaku:

tfidni schiizky — 5x za skolnf rok (dle aktualni situace online nebo prezenéné ve
Skole)

moznost osobniho kontaktu zékonnych zastupcli s jednotlivymi pedagogy i
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté — kontaktni Gdaje na webu Skoly,
vcetne konzultacnich hodin v8ech vyudujicich

web Skoly

od rodi€u ocekavame:
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pomoc pii odhalovani socialné rizikovych jev(i — rodiée nebudou zakryvat
zjistené skuteCnosti a v zajmu svého ditéte nebudou k problematice Ihostejni
a budou pfistupni radam odbornik

s jejich pomoci chceme nezadouci formy chovani co nejvice omezit i v
mimoskolnim prostfedi

aktivni zajem o zaky, déni ve Skole

spolupraci s pedagogy a ostatnimi pedagogickymi pracovniky



snaha zapojit rodi¢e do déni Skoly
o Vanocni jarmark
Akademie
Den otevienych dveri
Ples
Seznameni budoucich prviiackl se Skolou (Pohadkova $kola, Edukativni
skupinky)

O 0 0O

Aktivity sméfujici k realizaci Preventivhiho programu zaméieného na
pedagogické pracovniky skoly:

Skolni poradenské pracoviété predava pravidelné informace pedagoglm na
poradach

Tridni ucCitelé informuji kazdy mésic metodika prevence o déni ve tfidé vypln&nim
tabulky, kterou pak metodik prevence vyhodnocuje, dopliiuje a pfip. planuje ve
spolupraci s vychovnou poradkyni a psycholozkou, pfip. spec. pedagogy,
nasledné kroky pfi feSeni zjisténych problémd.

Pedagogové se Uc€astni Skoleni, workshopl pro rozsifeni a
prohlubovani jejich profesnich znalosti

Vychovny poradce se UCastni pravidelnych schlizek pro vychovné poradce, kde je
seznamovan a informovan o aktualnim déni v dané problematice

Metodik prevence se ucastni pravidelnych schlizek metodikll prevence PPP
Sladkova, kde je seznamovan a informovan o aktualnim déni v dané
problematice, nabidce preventivnich programi nabizenych PPP Sladkova i jinymi
organizacemi a Konference PPRCH v Brné

Skolni psycholog se G&astni pravidelnych schiizek v PPP Kohoutova — metodicka
setkani Skolnich psychologl

Vypracovala: Mgr. Petra Kipra, Skolni metodik prevence

Mgr. Petr Kapounek
feditel Skoly



